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inledare

Sa har det gatt tre ar sedan Nationella Psykiatrisamordningen, med Anders
Milton i spetsen, tillsattes med uppgift att utreda "psykiatrin”. Vi minns alla
att detta skedde i skuggan av en rad "hindelser” sommaren 2003, som
krontes av mordet pa utrikesminister Anna Lind, och den lilla flickan i
Arvika. Vi skall ha det i minnet ndr vi granskar utredningens slutbetinkande,
som kom hidrom veckan. Under dren, sedan psykiatrireformen tridde i kraft
1995, har flera utvirderingar gjorts av reformens genomslagskraft. Alla har
visat pa att varken kommuner eller landsting tagit sitt ansvar. Visst finns det
"goda exempel” men de ricker inte langt.

Schizofreniférbundet har alltid forsvarat psykiatrireformen och dess
intentioner om ett béttre liv for personer med “langvarig, allvarlig psykisk
storning”. Och dit hor definitivt var malgrupp. Men vi har ocksa talmodigt
och ibland dven vredgat, patalat bristerna ute i verkligheten. Dir alla, som ér
drabbade och deras anhoriga finns. Hur svart det ér att bli lyssnad pa och fa
hjilp i mycket allvarliga situationer. Vad vintar man pa? Mord eller mord-
brand? Det ser ut att vara vad som behovs for att rop pad hjilp skall besvaras.

Vad har da Nationella Psykiatrisamordningen kommit fram till? Att boende
och sysselsittning dr kommunens uppgift och att ansvaret for en aktiv
psykiatrisk vard och tidig intervention dligger landstinget. Man betonar
personalens kompetens och instillning, den organiserade brukarrorelsens
behov av stdd och utveckling, delaktighet och inflytande for den enskilde.
Man ldgger ocksa vikt vid att lagarna som styr socialtjanst, sjuk- och
hilsovard, dndras sa att det inte uppstar ett "Svarte-Petter spel”. Det édr de
bada huvudminnen kommunen och landstinget som har det direkta ansvaret
for att vi i Sverige skall fd en "psykiatri” vird namnet. Smorjmedlet for detta
stavas SAMVERKAN. Patienten i centrum 4r dn sd linge endast ett mantra.

Tva utredningar med cirka tio ars mellanrum, har kommit fram till i princip
samma sakforhallanden. Nu dr det upp till den sittande regeringen att snabbt
sitta igaing med restaureringen, att upprusta, fornya och reformera
"psykiatrin”. Vi vintar pa den "politiska tillsigningen”. Det maste vara
spannande att fa ta itu med ett sa forsummat omrade. Hir finns mojlighet att
lyckas med det finaste politiska uppdrag man kan ha i Sverige.
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Rakel Lundgren
Forbundsordférande
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Hogre ambition och
tydligare ansvar!

Mandagen den 27 november 6verldamnade Nationell
psykiatrisamordning slutbetankandet *Ambition och ansvar -
Nationell strategi for utveckling av samhdillets insatser till
personer med psykiska sjukdomar och funktionshinder” till
socialminister Goran Hagglund. Schizofreniférbundet deltog pa

presskonferensen.

Stimningen var laddad pa
presskonferensen och den
nationella samordnaren Anders
Milton gav ett allvarligt intryck.
Han liknade det gangna arbetet vid
en haverikommission och talade
om vikten av att foreslagna
forindringar nu verkligen kommer
till stand. Efter en ingdende
beskrivning av betinkandet fick
journalisterna stdlla fragor till
psykiatrisamordningen.

Ni talar mycket om evidensbaserad
vard. Férekommer det mycket
flum?

- Det kan bli bittre. Inom
psykiatrin och inom omsorgen sa dr
evidensen, de beprévade
metoderna, nyare i manga fall in
inom kroppssjukvarden. For det
andra sd har man inom
kroppssjukvarden haft lingre
erfarenhet att jimfora sig med
andra och att mita resultat. Det
behover man forbittra inom
psykiatrin och omsorgen, svarar
Anders Milton.

Utredningen tillsattes som bekant
av den tidigare regeringen. Vad tror
Anders Milton om méjligheterna

att fa de pengar som behévs for att
rusta psykiatrin av den nu sittande
regeringen ?

Den sittande regeringen for samma
intressen som den forra. 1 vilken
utstrickning de kommer att ta
forslagen till sig vet vi inte idag.
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Utredningar som innebér
omfattande férandringar édr dock
inget nytt under solen. 1995
sjosattes Psykiatrireformen. Finns
det béttre forutséttningar idag?

Ja, jag tror att det idag finns ett
storre medvetande. Det kan bero
pa att kommunerna har haft 10 ar
pa sig att skota verksamheten.
De har av naturliga skl storre
erfarenhet idag 4n 1995. Det finns
mer kunskap idag 4n det fanns da.
Det finns bittre evidensbaserade
metoder idag dn det fanns da.
Och jag tror att politiker, oavsett
partifirg, idag har storre forstaelse
for att en grupp medminniskor
inte har kommit in i samhillet
som de kan forvinta sig.

Sa hir gar vi vidare
Schizofreniférbundet ska arbeta
med stillningstaganden till
Psykiatrisamordningens slut-
betinkande under vintern och
varen 2007. Forbundsstyrelsen har
didrmed ett hart arbete framfor sig
dd mdnga stora och livsavgdrande
omraden for personer med svara
psykiska funktionsnedsittningar
berors. Lokala foreningar har hort
av sig och fragat om de far limna
synpunkter pd utredningen. Det
ar sjdlvklart viktigt att lokala
foreningar och distrikt far komma
till tals. Forbundsstyrelsen
aterkommer med forslag pa hur
det kan losas rent praktiskt.

Liis mer pd ndista uppslag. ©

Anders Miltons psykiatribetdnkande
innebdll mdanga goda forslag.

Fakta om slutbetankandet

Utredningens slutsatser ar att det
behdvs mer satsningar pa den
Oppna psykiatriska varden, fler
alternativa vardformer, garantier om
boende och sysselséttning och
storre inflytande for brukarna sjélva.

Genomgaende tema i betédnkandet
ar tillganglighet, samordning,
professionalitet och brukar-
medverkan.

Utredningens forslag innebar
satsningar for 1,7 miljarder kronor
per ar.



Den 27 november presenterarde psykiatriutredningen sitt
slutbetdnkande,

Atgidrder for psykisk hilsa ska
finnas under ett politikomrade.
Staten maste fordndra sitt satt
att styra sa att myndigheter,
kommuner och landsting far
rdtt signaler, mal och
inriktning. Huvudméannens
sjdlvstyre behdver inte
forandras, anser Nationell
Psykiatrisamordning.
Kommuneroch landstingmaste
diremotvisa hogre ambitioninom
vard, stod och service,
rehabilitering, personalrekrytering
ochkompetensutveckling. Tidiga
insatser och storre fokus pabarn
ochungdomars psykiska hilsa
kriver kade resursertill
oppenvardochbam-och
ungdomspsykiatrin. Kvalificerad
rittspsykiatrisk vard maste byggas
upp. Mer forskning och fler
utvecklingssatsningarkrivs.
Nirstaende, brukare och deras
organisationer ska fa storre
inflytande. Och detkrivs pengar.
Psykiatrisamordningens satsningar i
betinkandetlandarpacirka 1,7
miljarder kronor perarunder
perioden 2009till 2015.

I betinkandet utgar
Nationell Psykiatri-
samordning fran fyra
overgripande mal som
maste uppfyllas for att
personer med allvarlig
psykisk sjukdom eller
svara psykiska funk-
tionshinder ska kunna
leva ett gott liv i
samhillet:

-bostad och stod i

vardagen

-arbete ochmeningsfull

sysselsittning
gemenskap och
delaktighet i
samhillet

- goda vard- och

stodinsatser utifran
individuella behov

Kompetens ir nyckeln

Foratt Psykiatrisamordningens
intentioner och forslag ska
genomforas pa ettlyckat sittdr
tillgingen pa personal med ritt
kompetensochinstillningen
nyckelfraga. Samordningen limnar
forslag pa ett nationellt handlings-
program for rekrytering inomvard,
stod och rehabilitering och
ekonomiskt stod for rekryteringav
likare. Man foreslarutbildning av
baspersonal, allmin kompetens-
hojning ochvidareutbildningar.

Vard, stod och service
Utbudetav insatserinom vard,
stod och servicetill personer med
allvarlig psykisk sjukdomeller
svara psykiska funktionshinder
motsvararinte behoven.
Kommuneroch landsting far800
miljoner kronor perarisjuar for
attoka ambitionen inomomradet.
Psykiatrisamordningen foreslar
insatser for bade hilso- och

Overgripande mal

Sammanfattning av

sjukvard och socialtjanst. Ingen
som soker hjilp ska falla mellan
stolarna. Detska finnas hog-
specialiserad slutenvard och
omsorg menocksa allminvard och
hemsjukvard av god kvalitet.
Psykiatrisamordningen foreslar
ocksa insatser fortill exempel upp-
sokandeverksamhet, samordning
och samverkan, tandvard och
missbruksvard. Detkrivs storre
insatser for personer med stora och
omfattande behov. Samhiillet ska
haennollvision for sjalvmord och
valdshindelsersomberorpaattde
inblandade personernainte harfatt
tillrickligt stod fran kommuner och
landsting. Mer information, stod
och samarbete ska gestill
nirstaende.

Rittspsykiatriskvard

Detfinns sannoliktingen del av
hilso-ochsjukvarden som rymmer
samanga etiska stillningstaganden
och konflikter som rittspsykiatrin,
skriver samordningen. Man foreslar
attde kommuner och landsting
somuppfyllerfaststillda kravinom
rdttspsykiatrin far ett tillskott pa
300 miljonerkronor. Den sdrskilda
vardformen oppenvardmed
sdrskilda villkorkan inforas
omgaende. Deninnebiratt
personersominte kan skrivasut
frantvangsvard men sominte
behover psykiatrisk vard pa
sjukhus kan fa vard utanfor
sjukvardsinrittningen.

Sammanfattningsvis ger
Psykiatrisamordningen sina
synpunkteroch forslag pa
straffrittsliga fragor, sjukvards-
huvudmiinnens ansvar, ritts-
psykiatriska vardens uppgifter,
samverkan ochkommunernasrolli
betinkandena kringtvangsvarden.
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slutbetankandet Ambition och ansvar

Boendefragan i fokus
Psykiatrisamordningen foreslar att
kommunens skyldighet att erbjuda
boendestod till personer med
psykiska funktionshinder skrivs in
socialtjinstlagen. Kommunerna ska
ocksa erbjuda fler bostidder med
sdrskild service. Boende ska erbjudas
i hemkommunen och insatsen
boendestod ska vara avgiftsfri.
Kommunerna ska ocksd arbeta
med strategier for att forebygga
vrakningar. Psykiatrisamordningen
ger ocksa forslag pa skriddarsydda
utbildningar f6r boendestodjare.

Meningsfull sysselsittning

For att arbetslinjen ska gilla fullt ut
for personer med psykisk sjukdom/
psykiska funktionshinder foreslar
psykiatrisamordningen en ny
modell for rehabilitering, forstcirkt
aktivitetsstod. Stodet dr tinkt for
personer som dr under 30 ar och
giller i fem ar. Rehabiliteringen kan
besta av arbete eller utbildnings-
aktiviteter i grundskola, gymnasium
eller hogskola. 2000 trygghets- och
utvecklingsanstillningar 6ron-
mirks for gruppen.

Till kommuner och landsting
foreslas 40 miljoner for satsningar
pa fontidnhus och brukar-
organiserad verksamhet.

Pengar satsas dven pd kunskaps-

utveckling inom rehabiliteringen.

Daglig verksamhet
Psykiatrisamordningen foreslar att
man tittar pa hur mycket det skulle
kosta for samhillet om personer
med psykiska funktionshinder
skulle fa daglig verksamhet som en
insats i LSS, Lagen om Stod och
Service.

Gemenskap och delaktighet.
Fler och bittre hjilpmedel for
personer med psykiska
funktionshinder maste utvecklas.
Den organiserade brukarrorelsen
behover mer stod till sitt offensiva
samhillsarbete. Personer med
psykiska funktions-hinder som
innebir kognitiva
funktionsnedsittningar av allvarlig
art ska ha ritt till handikapp-
ersittning utan individuell
provning.

Personliga ombud
Psykiatrisamordningen anser att
personliga ombud ocksa i
fortsiittning ska finansieras med
statlign medel. De ska vara
fristaende fran vardgivare och
myndigheter men exakt hur de ska

organiseras behover utredas.
Text: Ullabritt Zoannos
Cecilia Svensson
Foto: Kristina Kleinert

Forskningssatsningar

ooo 0O

O

Sa har fordelas de cirka 1,7 miljarder som
Psykiatrisamordningen foreslar ska satsas inom
omradet for psykisk halsa under 2009-2015:

Oronmérkta satsningar till kommuner och landsting
for utveckling av omradet vard och stéd
Rehabiliteringsinriktade atgarder

Utvecklingssatsningar pa nationell niva for bl.a
uppbyggnad av nationella register, natverk,
handlingsprogram, utbildningssatsningar
Uppbyggnad av kvalificerad psykiatrisk vard och
missbruksvard for psykiskt stérda lagévertradare 430 miljoner kronor/ar

800 miljoner kronor/ar
225 miljoner kronor/ar
100 miljoner kronor/ar

100 miljoner kronor/ar
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Huwudsekreterare i psykiatrisamordningen
Ing-Marie Wiselgren bertittar om de stora
dragen i slutrapporten.

Vill du ldsa mer? Nationell
Psykiatrisamordnings skrifter:

SOU 2006:100
Ambition och ansvar, slutbetidnkande

SOU 2006:91
Vard och stod till psykiskt storda
lagdvertradare, delbetéankande

Rapport 2006:1
| begynnelsen var organisationen, om
rehabilitering till arbete

Rapport 2006:2

Utveckling av vard och stdd till psykiskt
storda lagévertradare,
diskussionsunderlag

Rapport 2006:3

Langsiktighet, samordning och
engagemang, stragei for statlig styrning
Rapport 2006:4

Vad kostar vard och st6d?

Rapport 2006:5
Vad ar psykiskt funktionshinder?

Rapport 2006:6
Sa vill vi ha det. Patient-, brukar- och
anhdrignatverkets krav.

Las mer pa: www.sou.gov.se/psykiatri




Pa grund av lakarbrist blir kéerna till den psykiatriska 6ppenvarden allt
langre. Patienter kan i vissa fall fa vanta i upp till sju manader. Den langa
vantetiden kan fa forodande konsekvenser for dem som lider av schizofreni
och liknande psykoser och deras anhdriga.

Lakarbrist leder till langa
vantetider inom psykiatrin

Nirregeringen fordrygttioar
sedan introducerade psykiatri-
reformen (Iismeromden pasidan
3-5itidningen) var syftet att ta ett
krafttag foratt satsa pa den
psykiatriska varden. Malet varatt
denskulle leda tillatt personer med
psykiska funktionshinderblev
bittre integrerade i samhillet.
Resultatet blev istillet attantalet
vardplatser for personermed
psykisk sjukdom halverades.
Anders Milton, regeringens
psykiatrisamordnare, anseratt
psykiatrin ska ha en nollvision och
harkrivt miljardbelopp till varden
foratttillgodose de stora behoven.
Foratt oka mojligheten till ett mer
likvirdigtomhindertagandeiolika
delaravlandet foreslar Psykiatri-
samordningen att staten bidrar med
800 miljoner kronor perar.
-Detdrallas gemensamma ansvar
attvi okar samhillets ambitions-
niva nir det giller insatser vid
psykisk ohilsa och mojligheten for

en person med psykiskt funktions-
hinderattleva ett gottliv. Inom
psykiatriomradetbehovs breda
politiska losningar och langsiktiga
gemensamma strategier somkan
bira vermandatperioderoch
organisationsforindringar, sa
Anders Miltoniett
pressmeddelande fran Social-
departementetden 27 november.

” Véntetiden har férvisso minskat,

men vi ar inte ar néjda, sédger Per-

Olof Sjéblom, psykiatrisamordnare
i Stockholms léan. ”

Regionalaskillnader
IStockholmsomradetharomkring
sex procentav befolkningen varje
arnagon formavkontaktmed den
psykiatriska varden. En nagot
hogre siffra iniovriga landet, dir
det pa manga hall ir omkring fyra
procentav befolkningen somhar
kontakt med den psykiatriska
varden. Vad detberor pa vetinte
Per-Olof Sjoblom som dr
psykiatrisamordnare i Stockholms
lin, men hansigerattenanledning
kanvaraattfolkistorstider
tenderarattsoka psykiatrisk vard
oftare inismastider.

-Den psykiatriska 6ppenvardeni
Stockholms lin haller siginom
vardgarantinmed envintetid pa
runttva till sex veckor, papekar
Per-Olof Sjoblom och farmedhall
avmerpartenavdeandra
verksamhetschefernailinet.
Menvisst finns detomraden dveni
storstaden dirvintetiderna inom

den psykiatriska varden inte dr lika
gynnsamma. Ettexempel drde
neuropsykiatriska utredningarma
somibland kan ha en vintetid pa
overtre manader.

- Vintetiden har forvisso minskat,
menvidrinte nojda, framhaller
Per-Olof Sjoblom.

Brist paspecialister

Under 2005 gjordes deti Vistra
Gotalandsregionen 71 300 ldkar-
besok och 364 000 dvriga besok
inomvuxenpsykiatrin.

” Vi far I6sa problemet genom att

hyra in doktorer vid behov, sager

Kristina Méller, planeringsledare i
Véstra Gétaland. ”

Kristina Moller dr planeringsledare
inomregionkanslieti Vistra
Gotaland ochhonberittarattde
harbrist pa specialisterinombade
barn-ochvuxenpsykiatrin.
-Vifarlosa problemet genomatt
hyra in doktorervid behov.Vihar
framforalltbekymmer med vinte-
tidertill neuropsykiatriska
utredningar, siger Kristina Moller.
Honanser att Psykiatri-
samordningens forslagomattsatsa
mer pdindividuell vardplanering
samtpasamverkan mellan
kommunerirettbra forslag, men
podngterarattdet gilleratt
forvandla ordentillhandling.

Text: Frida Almgren
Foto: www.fria-bilder.se
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Kongressen den 12 — 13 maj 2007.
Dags for nomineringar!

Nu dr det tid att foresla engagerade personer
som kan och vill driva forbundets fragor pa
forbundsstyrelseniva!

Valberedningen tar emot férslag fram till den
28 februari 2007.

Foto:
www.fria-bilder.se

Forslaget ska innehalla:

Namn, adress, telefon, e-postadress, funktion i
foreningen och en kort motivering till férslaget,
samt forslagsstdllare. De nominerade ska vara
tillfragade.

Forslagen skickas per brev eller e-post till
valberedningens sammankallande,

Barbro Carlestam, Batterigatan 26,

802 60 Gavle, barbro.carlestam@telia.com,
telefon 026-66 83 93.

| valberedningen ingar

Barbro Carlestam, sammankallande,
026 - 66 83 93

Monica Beckman, 08-717 22 91
mona.beckman@telia.com
Lillemor Hakeman, 036-13 16 71
per-olof.hakeman@telia.com
Ella Jakobsson, 040-44 50 43
ella.m.jacobsson@lsn.se

Nicke Nilsson, 0346-169 18 hem
Reneni13@home.se

Etiskt regelverk styr samarbetet mellan

Schizofreniforbundet och lakemedelsindustrin

Lakemedelsindustriféreningen, LIF, uppmanar sina
medlemsforetag att halla en nara kontakt med
organisationer, s& som Schizofreniférbundet. Men all
samverkan ska ske inom ramen for LIF s etiska regler.

Foljande principer ar vagledande for allt samarbete mellan
parterna:

Respekt fér varandra och varandras roller
Omsesidighet i relationerna

Gemensamt ansvar for planering och
genomférande

Oppenhet och transparens infér omvarlden
Restriktivitet i valet av samarbetsomraden

0 000

Vid samverkan mellan Schizofreniférbundet och LIF's
medlemmar ska detta samarbete regleras i skriftliga avtal.
Avtalen ska innehalla en projektbeskrivning och klart ange
respektive parts rattigheter och skyldigheter samt
projektets varaktighet. Avtal och éverenskommelser mellan
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Schizofreniférbundet och LIF's medlemmar ska alltid hallas
tillgangliga for tredje part.

LIF’s medlemmar far inte tillhandahalla ekonomiska medel
eller annat stéd
O som avser att finansiera organisationernas
ordinarie verksamhet
O som medfér att en organisations verksamhet
inte kan fortleva da samarbetsavtalet upphor
O som medfor att en beroendestallning uppstar
mellan parterna
Foretagen kan ge ekonomiskt stod till personalkostnader
endast i de fall personalkostnaden ingar i ett tillfalligt
projekt.
LIF's medlemsforetag kan ocksa bekosta konferens och
utbildningsaktiviteter samt kostnader for resor och
undervisningsmaterial som ar nddvandiga for att genomféra
en gemensam aktivitet.

Kalla: Lakemedelsindustriféreningen, LIF



POSTTIDNING B
Schizofreniforbundet
Hantverkargatan 3G
11221 Stockholm

Under varterminen 2007 startar studiecirklar i Prospect. Studiecirklarna kommer
att drivas av de féreningar som tackade ja till ledarutbildningen som férbundet
erbjod ivaras. Intresserade foreningar skickade sammanlagt 28 personer som

nu dr diplomerade ledare for Prospect

Studiecirklar for anhoriga

Prospecthar program for savil familjoch vinner, sjdlverfarna
somvardpersonal. Undervarterminen 2007 startarstudiecirklar
i programmet for familj och vinner. Studiecirklar for
sjdlverfarna och vardpersonal kommerlingre framitaktmed
attledare uthildas. Ar2007 skaledare forvardpersonal utbildas,
ar2008utbildas sjilverfarna iledarskap for Prospect.

Familjochvanner
Hirfolieren presentationav innehélletistudiecirkleln for familj
ochvinner:
Riktarsigtill familjemedlemmar och vinner som har
varitinblandadei psykisk sjukdom
Fokuserar paegnabehov ochforbittrarsjilviortroendet
Okarformagan atthantera situationen
Syftartill att aterfa kontroll och oka livskvaliteten

1. Att motas

Deltagarna hilsas vilkomna ochborjar trivastillsammans. De
far presentera sig, beritta varfor de kommittill kursen och vilka
forvintningar de har. Deltagarna kommer 6verens om vilka
regler somska gilla forarbetet.

2. (Vad) Vi har lirt oss av psykisk sjukdom!
Deltagarna diskuterarvad de lirt sigom psykisk sjukdom.
Minniskor som levt med, tagithand om och klarat psykisk
sjukdom dr experter pa den verkligheten. Dirtor star Vad
inom parentes. Forsta steget mot losning dr att definiera
dilemmat. Dukan hanteraalltsom dukannimna.

3.Attinse pafrestningarna

Deltagarna utforskar press och pafrestning, somde harutsatts
forberoende pa psykisk sjukdom. Manga underskattar det
okande trycket. Forskning visarhog niva av depression och
pafrestning hosanhoriga. Hir far deltagarna ta ett steg bakat
ochbetraktautvecklingenav sjukdomen ochsinakinsloméssiga
upp-ochnedgangar.”

4.Identifieraoch kinnaigenstress

Deltagarna lir sig kiinna igen och identifiera personliga
stressymptom. Manga anhoriga kiinnerinte attde drutsatta for
stressellerserdensom ettsvaghetstecken.

Hoga stressnivaer dr oundvikliga i ssmband med psykisk
sjukdom. Omvierkdnner detta sa kan vi gora nagotatdet.

5.Forlustochsorgebearbetning
Deltagarmaundersokeroch diskuterarsorgeprocessensomofta
blir foljden av att vara anhorig till en person med psykisk
sjukdom. For att hantera forlust sd maste visorja.

6.Aktivahanteringsfirdigheter

Firdigheter, somanhoriga funnitanvindbara foratthantera
psykisk sjukdom pa ettmoget och erfaret sitt. Det gdllerattbli
medvetenomattvillkorslos sjalvuppoftring och beroende ska
undvikas. Deltagara utforskarkonceptet medaktiv hantering
genom att sitta grinser och hur man undviker att fastna i
vanforestillningar.

7.Mognahanteringsmetoder

Underden hirsammankomsten ska deltagarna bygga vidare
padenforra. De ska arbeta med hanteringstirdigheter, som
tillater demattaterfa personlig kontroll pa sina liv och Iirdem
hurman skapar personligt utrymme.

8.Kartliggningavstodnitverk

Deltagarna ska undersoka sina stodnitverk. Maletdrattlata
demidentifiera vilken extern hjilp somrtillgingligiderasliv.
Deltagarna kan ocksa dela idéermed varandra.

9. Foriandring och att sitta mal

Deltagarna far hjilp att utforska konceptet om personlig
forindring och att forbinda sig att genomfora den genomatt
sittaupp personliga mal.

10. Slutsatser och framatblick

Detta dr gruppens sista ssammankomst. Deltagarna goren
aterblick pa kursen och kollar att de vet vad som ska goras
héméist.

Utvirdering

Utvirderinginagra europeiska linder visarattanhoriga tycker
att Prospect har forbittrat deras kiinsla for och kunskap om
hurmankansamverkamedsjilverfarnaoch personal. Deanser
dven att Prospect forbittrat erfarenheterna av samarbete. T
synnerhetfinnerdeatt deras relationer med ochtillit forandra
minniskor har dkat genom évningarna i Prospect. Likasa har

Prospecthjilptdemattkidnna sigmerkapabla att soka siguti
arbetslivet.
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