Verksamhetsplan 2011

for IFS i Lund, Intresseforeningen for schizofreni i Lund
Vi har ocksa medlemmar i Burlévs, Eslovs, Horby, Hoors, Kévlinge, Lomma och
Staffanstorps kommuner.

OVERGRIPANDE MAL

IFS vill verka for att psykiskt funktionshindrade personer och speciellt de med
schizofreni och liknande psykossjukdomar tillférsékras en bittre livskvalitet 4n
idag. Detta innebér att var och en ska ges ritt till

- en god och sdker somatisk och psykiatrisk vard
- ett arbete eller individuellt anpassad verksamhet
- ett boende som han eller hon vill ha och ett sddant professionellt stéd som

han eller hon behdver
- ett stirkt rdttsskydd
- ett personligt stdd efter vars och ens behov, sasom t ex PO (Personligt

Ombud)
IFS vill ocksa pé olika sétt stodja de anhoriga.

IFS SKA ARBETA FOR
Att "Kvalitetsstjdrnan” ska genomforas inom Psykiatrin.

Att personal inom psykiatrin och socialtjénsten ska fa delta i1 kvalificerad
fortbildning for att 6ka sin kompetens pé alla omraden och sérskilt nar det géller

bemdétande och attityder..
Goda exempel dr "Ny i Psykiatrin” i Kristianstad, "Lambros” i Hassleholm,

”"Kompetenz” i Lund och Landskrona.

Att aktivt folja diskussionerna kring nyare och &ldre varianter av lakemedel
(neuroleptika) och vara uppmérksam pé eventuella signaler om inskrénkningar i
forskrivningsrétten nér det géller val av preparat. IFS forutsitter att
lakemedelsordinationen utgar fran individens behov och motsitter oss bestdmt

ekonomisk styrning.

Att for dem som vardas frivilligt skall det inféras informerat samtycke, vilket
bor skrivas in 1 journalen

Att f6lja upp att den somatiska varden beaktas och tillgodoses

Att fortsitta var samverkan med psykiatri och politiker pa lokal niva



Att erbjuda medlemmar rad och stéd vid personligt besok pa var lokal eller via
telefon

SAMVERKAN
Att medverka i aktiviteter som anordnas av HSO (Handikappforeningarnas

samarbetsorganisation) i Lund

Att samverka och halla kontakt med bl a HSO och RSMH (Riksforbundet for
social och mental hélsa)

PO - PERSONLIGT OMBUD
att tillsammans med 6vriga IFS-foreningar och RSMH i Skane driva PO Skéane

(Personligt Ombud)

INFORMATION - OPINION
Att sprida information om schizofreni och liknande psykosjukdomar och dven

agera om Vi upptécker fordomar och felaktigheter.

Att fortsétta att vara 6ppna for studiebesok fran olika skolor och
hogskoleutbildningar

Att samverka med Schizofreniforeningen i Skéne och Studieférbundet
Vuxenskolan med anordnandet av studiedagar, seminarier och foreldsningar och

bjuda in medlemmar till dessa

Att medverka i press och 6vriga massmedier och var egen hemsida
www.schizofreniforeningarna.se och Férbundets hemsida
www.schizofreniforbundet.se for att sprida kunskap och skapa opinion bl a i
anknytning till det av regeringen initierade Attityduppdraget.

Att rekrytera nya medlemmar till féreningen.

For IFS styrelse
Lund den 22 februari 2011

Per Torell, ordférande



REHABILITERING / ATERHAMTNING
Att kréva samordnad vardplan for varje vardtagare dar psykiatrin, socialtjédnsten,
forsakringskassan och arbetsférmedlingen utdvar sitt ansvar for att individen far
mdjlighet till rehabilitering och aterhdmtning.

Att arbeta for arbete studier och sysselséttning

Att regelbundet inhdmta synpunkter fran personer med egen erfarenhet av
psykisk sjukdom

BOSTADER
att standigt papeka for berérda kommuner det stora behovet av bostidder for var

intressegrupp. Det behdvs ett varierat utbud, sa att dt passar den enskilde.

FRITID
Att Habo Gard vid Lomma, ska bli ett stélle f6r m@nniskor med méanga olika

slag av funktionshinder med till exempel hunddagisverksamhet

Att arbeta for att integrera psykiskt funktionshindrade i1 olika fritidsaktiviteter
(motion, kultur etc)

MEDLEMSGRUPPER / SJALVHJALPSGRUPPER
Att varannan manad, med undantag av sommaren, ordna medlemsmdoten med

inbjudna foreldsare eller andra géster, som &r intressanta for var grupp

Att anordna studiecirklar och studiebesok f6r medlemmar.
Att i host inbjuda till cirkel enligt programmet “"Med siktet framat” (Prospect)
delprogram Familj och Vinner.

Att, om intresse finns, utdver foreldsningar och medlemsmdéten skapa utrymme

for mera ldttsamma program sasom utflykter.
Den 21 maj anordnas en bussutfdrd till Kaseberga med Ales stenar

Att delta i planering och genomf6rande av en week-end for anhériga pa
Sundsgdardens folkhogskola vid Helsingborg den 17-18 september

KONFERENSER
Att i man av ekonomiska resurser, ge medlemmarna tillfdlle att delta i

konferenser, kurser och seminarier for att bidra till kunskapsutvecklingen inom
féreningen



Arsbokslut IFS Lund
2010-01-01 -- 2010-12-31

RESULTATRAKNING | 2010-12-31 | 2009-12-31
Intakter

Medlemsavgifter 19 457,00 18 955,00
Bidrag 0,00 0,00
Gavor och donationer 1 050,00 650,00
Ovr intéakter 550,00 0,00
Ranteintakter 525,57 944 17
Summa intékter 21 582,57 20 549,17
Kostnader

Utbildning och kurser 11 997,00 35877,00
Hyra och hyresbikostnader 36 724,00 33 167,00
Tele, porto och évrig administration 15 741,00 18 594,50
Sammantraden och medlemsmoten 2 657,05 2 523,20
Medlemsavgifter 3 960,00 3 870,00
Léner, I16nebikostnader och kép av tjanst 3 715,00 3 300,00
Ovriga kostnader 5719,50 514182
Summa kostnader 80 513,55 102 509,62
Arets resultat |  -58930,98] -81960,45

BALANSRAKNING

| 2010-12-31 | 2009-12-31

Tillgangar
Plusgiro 17 258,46 1 247,51
Riksgaldspar 154 602,85 249 077,28
Fordringar 6,00 2 506,00
Summa tillgangar 171 867,31 252 830,79
Skulder & Eget kapital
Kortfristiga skulder 6 076,50 28 109,00
Eget kapital 224 721,79 306 682,24
Arets resultat -58 930,98 -81 960,45
Summa skulder & eget kapital 171 867,31 252 830,79
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